
À consommer de préférence avant fin :
Lot :

Conditionné et controlé en France

Plante pour tisane
100% issue de l’agriculture biologique

BOURRACHE
Borago officinalis L.

CONFORT DIURÉTIQUE
La fleur de bourrache est reconnue pour favoriser 

l’élimination rénale de l’eau.

Ingrédient :

BOURRACHE (Fleur)

Conseil d’utilisation :
1 demie cuillère à café, en infusion, par jour.

Poids net 

50 g
FR-BIO-01
Agriculture
FRANCE

Bien filtrer pour éliminer les poils irritants de la plante. 
A éviter sur de longues durées.
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