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Séparez les éléments avant de trier

A consommer de préférence avant fin :
Lot :

Contre-indiqué en cas d'allergie aux astéracées.

Ingrédient :
CAMOMILLE MATRICAIRE e @

Conseil d’utilisation :

3 cuilleres a café et demie, soit 3 g de fleur, en infusion
dans 150 ml d’eau chaude, 2 fois par jour.

BLOPTIMAL

nutrition naturelle

CAMOMILLE
MATRICAIRE

Matricaria chamomilla L.

Plante pour tisane
100% issue de I'agriculture biologique

CONFORT DETENTE-SOMMEIL
La fleur de matricaire favorise la relaxation,
le bien-étre mental et physique.
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