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Séparez les éléments avant de trier

A consommer de préférence avant fin :
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Ingrédient :

GENEVRIER Fauc i) )

Conseil d’utilisation :
2-3 g de baies séchées en infusion dans 150 ml d’eau chaude, 3-4 fois par jour.
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Juniperus communis L.

Plante pour tisane
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