LETRI BOITE  fom]
\ + FACILE + SACHET lﬁl
Séparez les éléments avant de trier

A consommer de préférence avant fin :
Lot :

Pour une bonne lactation, il est recommandé de bien s’hydrater.
Contre-indication ibiité

L’HERBO 15@
TISANE ALLAITEMENT

Ingrédients : Basilic (Ocimum basilicum L., feuille) 30%, fenouil (Foeniculum vulgare Mill. ssp.
Vlulgare var. dulce, graine) 30%*, carvi (Carum carvi L., fruif) 15%, fenugrec (Trigonella foenum-graecum
L., graing) 15%*, anis vert (Pimpinella anisum L., fruit) 10%". * Ingrédients issus de I'agricuture biologique.

Conseil d'utilisation : 1 cuillére a café par tasse de 250 ml, en infusion, plusieurs fois par jour.
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BLOPTIMAL

nutrition naturelle

L’HERBO 15

TISANE ALLAITEMENT

Complexe de plantes pour tisane
100% issues de I'agriculture biologique

Avec son complexe de plantes traditionnellement gallactogénes,
cette tisane est I'alliée des mamans allaitantes et de leur bébé.
Le carvi soutient la lactation chez les femmes allaitantes.
["anis et le fenouil apportent du godit. Le basilic stimule la digestion.
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