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Séparez les éléments avant de trier

© A consommer de préférence avant fin :
2 Lot:
@

~ L’HERBO 3®
CONFORT DETENTE-SOMMEIL

Ingrédients : Camomille matricaire (Matricaria chamomilla) 30 %, lavande vraie (Lavandula
angustifolia) 20 %, oranger amer (Citrus aurantium) 20 %, verveine odorante (Aloysia citriodora palau)
20 %, fenouil (Foenuculum vulgare) 10 %. ngrédients issus de Fagriculture biologique.

Conseil d’utilisation :
3 a4 cuilléres a soupe, soit 10 & 14 g par litre d’eau en infusion et par jour.
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nutrition naturelle

L’HERBO 3

CONFORT DETENTE-SOMMEIL

Complexe de plantes pour tisane
100% issues de I'agriculture biologique

L'oranger amer contribue au sommeil naturel.
La matricaire aide a favoriser la relaxation
et le bien-étre mental et physique.

La lavande contribue a diminuer ['irritabilité.
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