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Séparez les éléments avant de trier

A consommer de préférence avant fin :
Lot :

Ne pas appliquer directement sur la peau. Attention a 'usage chez les enfants.

Ingrédient :
MOUTARDE (Graine) @

Conseil d’utilisation :
1 cuillere a café par tasse en infusion ou utilisation en cataplasme.

BLOPTIMAL

nutrition naturelle

MOUTARDE

Brassica juncea

Plante pour tisane
100% issue de I'agriculture biologique

La graine de moutarde peut s'utiliser en infusion ou en cataplasme.
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