
À consommer de préférence avant fin :
Lot :

Conditionné et controlé en France

RÉGLISSE
Glycyrrhiza glabra L.

CONFORT ORL
La racine de réglisse aide au bon fonctionnement 

des voies respiratoires.

Plante pour tisane
100% issue de l’agriculture biologique

Ingrédient :

RÉGLISSE (Racine)

Conseil d’utilisation :
1 à 2 cuillères à café, soit 1,5-3 g de racine par tasse, en décoction. 

Prendre une tasse 3 à 4 fois par jour, pendant 2 à 3 semaines.

Conditionné et controlé en France

Poids net 

100 g
FR-BIO-01
Agriculture

UE

Posologie réservée à l’adulte. A éviter sur une longue durée. Contre indiqué 
chez les hypertendus et les insuffisants cardiaques. Chez la femme enceinte 
pas plus de 3 g par jour. Pas d’utilisation prolongée.


